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Studia danza classica e si diploma a Torino, nella prestigiosa scuola di
Susanna Egri. Inizia a lavorare come ballerina classica e insegnante
giovanissima. L'incontro con R. Greco e M. T. Dal Medico, con i quali
condividerà un lungo percorso della sua carriera, la convertirà definitivamente
alla   danza Jazz. In particolare segue, approfondisce e fa sua  la tecnica di
Luigi, coreografo di fama internazionale  con il quale studia a New York che
influenzerà il suo stile e sarà fonte d'ispirazione nell'insegnamento. Alcune
felici opportunità le permetteranno di spaziare a tutto tondo nel mondo dello
spettacolo. Prima come attrice e poi come conduttrice televisiva. Dal 1998
si dedica esclusivamente con successo alla sceneggiatura di fiction
televisive.	

Teatro:
1983
- "Bravo" con E. Montesano

Cinema:
1985
- "Yuppies" regia di C. Vanzina
- "Troppo forte" regia di C. Vanzina 
1984
- "Mi faccia causa" regia di Steno
- "L'ombra nera del Vesuvio" regia di Steno
- "A me piace" regia di E. Montesano

		

Fiction:
1991
- "A cavallo della fortuna" regia di AA.VV
1990 
- "Noi siamo soli" regia di P. Poeti 
1989
- "Stelle in fiamme" regia di S. Maestranzi
1987
- "Silvia è sola" regia di S. Maestranzi
- "Ritorno di fiamma" regia di F. Moccia



1986
- "Parole e baci" regia di S. e R. Izzo
- "Il Commissario Lo Gatto" regia di D. Risi 
1985
- "Lasciamoci così" regia di AA.VV
1984
- "Aeroporto internazionale" regia di AA.VV.

Programmi televisivi:
1993/1994
- "Detto tra noi" (conduttrice)
1992/1993
- "Ciao Week end" (conduttrice)
1987/1988
- "L'Italia s'è desta (conduttrice)
- "Il piacere dell'estate" (conduttrice)
- "Gazebo" (conduttrice)

Sceneggiature:
- "Vivere" (10 puntate)  regia di AA.VV
- "Un posto al sole" (9 puntate) regia di AA. VV
- "Cuori Rubati" (45 puntate) regia di AA.VV.
- "Incantesimo 8" (30 puntate) regia di T. Sherman
- "Amici per sempre" (Trattamento)
- "Il dono di Arianna" (Trattamento)
- "Incantesimo 9" (35 puntate) regia di G.Lepre
- "Incantesimo 10" (38 puntate) regia di G. Lepre 					
- "La figlia del Maharaja" regia di B. Brinckerhoff
- "L'Ispettore Giusti" regia di S. Martino 
- "Il Latitante" regia di N.Grassia 
- "Il Peccato e la Vergogna" regia di L.Parisi e A.Inturri 
- "Donne sbagliate" regia di M.Vullo
- "L'Onore e il Rispetto 2" regia di S. Samperi, A. Inturri e L.Parisi
- "Viso d'Angelo" regia di E. Puglielli
- "Baciamo le mani" regia di V.Schiraldi
- "Sangue caldo" regia di L.Parisi
- "Furore 2" regia di A. Inturri 
- "L'Onore e il Rispetto 4" regia di S. Samperi, A. Inturri e L. Parisi 
- "L'Onore e il Rispetto 5" regia di S. Samperi, A. Inturri e L. Parisi 
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